
2026 年 2026 年

7 月 8 月

日付 曜日 予　　　　定 日付 曜日 予　　　　定

7/1 水 8/1 土 練習　9-11時30分　ｳﾉﾌｯﾄ

7/2 木 8/2 日 休み

7/3 金 8/3 月 高知遠征

7/4 土 8/4 火 高知遠征

7/5 日 8/5 水 高知遠征

7/6 月 8/6 木

7/7 火 8/7 金

7/8 水 8/8 土 ミニ国　練習9時-11時30分ｳﾉﾌｯﾄ

7/9 木 8/9 日 ミニ国　ﾌｯﾄｻﾙﾄﾘﾑｶｯﾌﾟ中国(鳥取)

7/10 金 8/10 月 ミニ国　運営　灘崎

7/11 土 8/11 火 休み

7/12 日 8/12 水

7/13 月 8/13 木

7/14 火 8/14 金

7/15 水 8/15 土 休み

7/16 木 8/16 日 休み

7/17 金 8/17 月

7/18 土 練習　19-21時　ｳﾉﾌｯﾄ 8/18 火 ナイター練習

7/19 日 ﾌｯﾄｻﾙTM　14-16時　作陽大学 8/19 水

7/20 月 やすみ 8/20 木

7/21 火 ナイター練習 8/21 金

7/22 水 8/22 土 練習　9-11時30分　ｳﾉﾌｯﾄ

7/23 木 8/23 日 練習　9-11時30分　ｳﾉﾌｯﾄ

7/24 金 8/24 月

7/25 土 練習　9-11時30　ｳﾉﾌｯﾄ 8/25 火 ナイター練習

7/26 日 練習　9-11時30　ｳﾉﾌｯﾄ 8/26 水

7/27 月 8/27 木

7/28 火 ナイター練習 8/28 金

7/29 水 8/29 土 練習　9-11時30分　ｳﾉﾌｯﾄ

7/30 木 8/30 日 練習　9-11時30分　ｳﾉﾌｯﾄ

7/31 金 8/31 月
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  ※　連絡

　日中の気温が高いため、土日の練習は、ナイターでおこなうことが有ります。






